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MINTAVETELI TAJEKOZTATO GENETIKAI VIZSGALATHOZ

A DNS-vizsgalatok céljara szolgalé mintavételi csomag tartalma:

e 1 par gumikeszty(
e 1 .db mintavevd kefe

e 1 db mintatarol6 cs6 simitézaras zacskéban, benne 2 ml, egészségre artalmatlan mintatarol6 folyadék
A minta levételét megel6z6en, és azutan is, a mintavételi csévet tartsa a hiit6szekrényben!

e csekk

o  Kkitdltend6 vizsgalatkéré adatlap

e légparnas valaszboriték

A mintavétel célja

A szajureg belsd fellletén talalhatd hamsejtek normalis életciklusuk soran levalnak a szajlireg bels¢ fellletérdl. A
mintavétel soran ilyen levald nyalkahartya-hamsejteket nyeriink egy kisméretli mintavevé kefe segitségével. A minta
beszallitasat kovetden a laboratériumban ezekbdl a sejtekbdl egy tiszta dezoxiribonukleinsav- (DNS-) preparatum készul.
Ez a DNS tartalmazza a mintaad6 személy génkészletét, igy a minta felhasznalhat6é a kérdéses genetikai vizsgalatok
elvégzésére.

A mintavétel modszere

1. A mintatarol6 csére el6szor irja ra a nevét és szlletési datumat vagy TAJ-szamat. Alkoholos filctollal vagy ceruzaval
is kivaléan lehet irni a fehér terlletre.

2. Ha mastdl (pl. gyermek) veszi le a mintat, akkor mintavétel el6tt vegye fel a gumikeszty(t. Ez azért fontos, hogy a
sajat kezérdl ne kerililhessenek hamsejtek a mintavételi eszkdzre, a mintatarold csébe, mert az idegen sejtek
megzavarjak a vizsgalatot.

3. A steril csomagolasu kefécskét a nyél felél vegye ki a csomagolasbol. Ugyeljen ra, hogy a keféhez ne érjen hozza
kézzel, csak a mintavevd nyelét fogja meg. Nyissa ki a szajat és MINDKET OLDALON LEGALABB 8-SZOR,
KORKOROS MOZDULATTAL, A NYELET FORGATVA DORZSOLJE MEG A KEFEVEL A SZAJUREG BELSO
FELULETET (a fogsoron kivill, a pofa belsd oldalan). Hasonléan jarjon el, ha a mintat mastdl veszi le. Felhivjuk
figyelmét, hogy a nem itt leirtak szerint levett mintabdl nem tudjuk elvégezni a vizsgalatot!

4. Ezutan vegye le a mintacsé tetejét és helyezze a kefét a folyadékba, majd a palca tulnyulo végét térje le vagy vagja
le olléval olyan révidre, hogy a csévek tetejét vissza tudja helyezni.

A tet6t ezutan erésen csavarja ra.
A mintat tartalmazo csdvet tegye vissza a simitézaras miianyag zacskdba, majd zarja le a zacskat.

A csovet elkiildésig hiitészekrényben (2 — 8 °C-on) tarolja!

© N o o

Toltse ki a kérdlapnak azokat a rubrikait, amelyek ahhoz sziikségesek, hogy azonositani tudjuk Ont, illetve, hogy
eljuttassuk a leletet Onnek. Mindenképpen sziikség van tehat a név, sziiletési datum vagy TAJ-szam, a mintavétel
datuma és a kért vizsgalat kitdltésére, valamint, ha postan kéri az eredményt, a postazasi cimre, esetleg
telefonszamra. Ha a vizsgalandd személy gyermek, a kdnnyebb postai kézbesités céljabdl kérjik, a lakcim alatti Gres
részen adja meg annak a szilének a nevét, akinek a cimére a leletet kéri!

9. Postan els6bbségivel adja fel laboratériumunk részére a légparnas valaszboritékban a mintat tartalmazé csovet, a
kitéltdétt megrendelblapot és a vizsgalati dij befizetését igazold csekk feladévevényét (csekkes térités esetén).
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