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Targy: Hivelyvaladék tenyésztéséhez targylemezen kenet kildése is szikséges

Tisztelt Partnertink!

A SYNLAB Hungary Kft. mikrobioldgiai laboratériumai a szakmai irdnyelvek figyelembevételével térekednek a
diagnosztikai eljarasrendjik korszerlsitésére és egységesitésére, amihez kérjik a Kollégak segitségét az
alabbiakban leirt mintavételezési szabalyok figyelembe vételével.

A hlvelyvaladék hagyomanyos tenyésztése soran gyakorta a normal hiivelyfléra tagjai tenyésznek ki,
melyeknek valos korokozé szerepiiket Gram-kenet (tisztasagi kenet) nélkiil nem lehetséges megitélni.
A direkt kenet nélkll végzett tenyésztési eredmény 6nmagaban igy tartalmazhatna a hiivelyben normalisan
el6fordul6 baktériumok érzékenységi eredményét is, ami folosleges antibiotikum terapiat generalhatna. Ezt az
eljarast mostantél megszuintetjik.

Ezért kérjik a Tisztelt Kollégakat, hogy az eredményesebb és hatékonyabb diagnosztika (és terapia)
érdekében a hiivelyvaladék mintak tenyésztéses vizsgalata alkalmaval kiildjenek a laboratériumba a
palcaval transzportkbzegbe levett tenyésztési minta mellé:

2 db targylemezen hiivelykenetet is!

Mintavétel modja:

A mikroszkdpos vizsgalat céljara a hlvelyboltozatrdl nyert valadékot gumikeszty( ujjaval két targylemezre kell
kenni. Szobahén szaritas utan a targylemez szélét az azonosito jellel ellatva a lehetd legrévidebb idén belll a
tenyésztésre vett palcas mintaval egyutt a laboratériumba kell juttatni.

Amennyiben a hiivelyvaladék mintak tenyésztéses vizsgalati kéréséhez nem érkezik direkt kenet, a
kitenyész6 bélbaktériumok kdrokozoé szerepe nem itélheté meg. A normal fléra tagjaiként is el6fordulo
baktériumokat a leleten nem tudjuk majd megjeleniteni a kenet értékelése nélkiil.

Keérjuk szives egyuttmiikodését a fentiekben!
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Targy: N&i genitalis mintavételi eszk6zok helyes hasznalatarol

Tisztelt Partnertnk!

A hagyomanyosan palcaval vett genitalis minta transzport kdzegben alkalmas a ,szokasos” korilmények
kozott tenyészd baktériumok és sarjadzé6 gombak tenyésztésére. Azonban ez nem fedi le a lehetséges
genitalis korokozék nagy részét! Sok esetben sziikséges az egyéb specialis vizsgalatok elvégzése, melyet
kizarélag kiilon kérés esetén végeznek a laboratériumaink. Kérjik, minden esetben tajékozddjanak a
specidlis igényl baktériumok vizsgalatara alkalmas mintavételi eszk6zdk helyes hasznalatardl.

Specialis korokozék kimutatasara az alabbi laboratériumi vizsgalatokat tudjuk nyujtani kérés esetén:

e Mycoplasma hominis és Ureaplasma tenyésztés és rezisztencia vizsgalat: specialis tapfolyadék
igényelhetd a laboratériumbdl, amibe a tamponnal levett mintat bele kell mosni és lehetéleg 4 6ran beldl a
laboratériumba juttatni. A specialis mintavevét mintavétel elétt és utan is hiitve kell tarolni! Az ond6 és az
elsésugar vizelet mintak nativan, steril edényben (nem bérsavas edényben!) kiildendé a laboratériumba.

e Neisseria gonorrhoeae tenyésztés és rezisztencia vizsgalat: friss minta szlikséges hozza, a tamponon
beklldétt valadék is alkalmas lehet a tenyésztés elinditasahoz, de kdzvetlentl VCAT taptalajra oltva
névekszik a talalati arany. llyen taptalajt tartalmazoé mintavételi szet a laboratériumtol igényelhetd.

e Trichomonas vaginalis kimutatas: a friss minta direkt mikroszképos vizsgalataval mutatjuk ki. Ha erre
nincs moéd, a laboratérium biztosit specialis tenyészté folyadékot — melyet mintavétel el6tt
szobah&meérsékletre melegitve —, amibe a mintat le lehet venni.

e Molekularis bioloégiai vizsgalatok: nukleinsav amplicifacios (PCR) vizsgalattal torténik az alabbi mikrébak
vizsgalata a SYNLAB GENOID Laboratériumaban, amihez specialis mintavételi kitet biztositunk:

o Chlamydia trachomatis o Gardnerella vaginalis

o Mycoplasma genitalium o Atopobium vaginae

o Ureaplasma urealyticum/parvum o Treponema pallidum

o Neisseria gonorrhoeae o Herpes simplex virus 1,2

o Trichomonas vaginalis

Levellinkhdz mellékelve megkiildjiik az Ondk szamara készitett tablazatos dsszefoglalot az STI-korokozok
mintavételt érinté kérdéseirdl.
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