SYNLAB V/

SENTIFIT® — FOB Gold® Uj széklet vér immunoldgiai vizsgalat

A székletben talalhaté rejtett (okkult) vér jelenlétének igazolasara laboratériumi vizsgalatra van
sziilkség. Az Ujonnan bevezetett, teljesen automatizalt modon elvégezhetd, human hemoglobinra (emberi
vérre) specifikus, diétas megszoritdsokat nem igényl6 széklet vér immunteszt a korabban alkalmazott
maddszernél még nagyobb érzékenységgel rendelkezik, ezaltal nagyobb biztonsaggal mutathatd ki a
székletben talalhaté vér.

A vizsgalat jelentésége

A székletben talalhat6 vér a tapcsatorna kulénb6zd szakaszaiban kialakul6 vérzésbdl szarmazhat. Szamos
betegséghez és kéros allapothoz (foginyvérzés, gyomorfekély, vastagbélpolipok, j6- és rosszindulati gyomor-
béldaganatok, gyulladasos bélbetegségek, aranyér) tarsulhat székletben megjelené vér, mely szabad
szemmel nem mindig észrevehetd.

A székletvérvizsgalat a vastagbélrak szlirécsomagok szerves része, mert a leghatékonyabb népegészségigyi
daganatsz(ir6 modszer. A vastagbélrak korai fazisban felismerve sikeresen gyégyithato.

Mintavételi informaciok

o A teszt emberi vér specifikus, ezért a mintavételt megel6zéen semmilyen specidlis diétara nincs szikség.

e A vizsgalat eredményét befolyasolhatja a menstruacio, a vérzd aranyér, illetve a vizeletben talalhaté vér.

e Az alkohol, az aszpirin és mas gyogyszerek az irritacié miatt bélvérzést okozhatnak, célszerl ezek
fogyasztasat a mintavétel el6tt legalabb 48 érara felfliggeszteni.

e A teszt eredményét befolyasolhatja, ha a minta fert6tlenitészerrel, a WC-csészében lévé vizzel, vizelettel
érintkezik.

e A vér szakaszos Urillése miatt javasolt a haromszori, harom egymast kdvet6 napi mintavétel
(alnegativitas kizarasara).

e Hasmenéses székletb6l minta leadasa nem javasolt!

Altalanos 6vintézkedések a széklet vér immunoldgiai kimutatasra szolgalé specialis mintatvételi
eszkdzzel (roviden: csével) kapcsolatban

A. A csovet gyermekektél elzarva kell tartani.

B. A cs6ben lévé folyadékot tilos lenyelni, tovabba nem keriilhet szembe vagy nyalkahartyara! A csé specialis
kialakitasu, hogy a folyadék ne szivaroghasson ki bel6le. Ha a folyadékhoz hozzaért, azonnal forduljon
orvoshoz!

C. A mintavételt kdzvetlen székelést kdvetben végezze el.

D. A cs6 cimkéjére vezesse ra az alabbi informacidkat:

D: Mintavétel datuma
ID: Minta azonosito kodja
N: Pé&ciens neve

Ne helyezze a csovet, vagy annak barmely részét a végbélnyilasabal!
Figyeljen, hogy a minta ne legyen vizelettel szennyezett!

A mintavevd eszkdzt csak egyszer hasznalja!

Ne nyissa ki, illetve ne prébalja kinyitni az atlatsz6 kupakot.

Széklet gyiijté hasznalata esetén tartsa be a vonatkozo6 eldirasokat.
Ezt kdvetben inditsa el a begydjtést a 3. Lépéstél
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MINTAVETELI ELJARAS

1.

Helyezzen vécépapirt a
vécécseészébe. Székletgyjté
hasznélata esetén tartsa be
a vonatkoz6 el6irasokat.

Ezt kbvetden inditsa el a
begyiijtést a 3. Iépéstdl.

3.

Csavarja ki a begydjtépalcaval
ellatott zold kupakot.
Ne razza fejjel lefelé a csovet.

2.

Kdzvetlendl a vécépapirra
székeljen, vigyazva, hogy a
széklet ne érintkezzen vizzel
vagy vizelettel. A feladat forditva
Ulve kdnnyebben elvégezhetb.

4.

A 4 helyrdl torténd
mintavételhez kaparjon X-et a
széklet feluletére. A székletnek

a pélca rovatkolasait fednie kell.
Ne gyijtson be tul sok székletet.

—

5, y 6.

A mintagyjt6 eszkoz fénytdl
védve tartandé. Juttassa vissza
elemzés céljabdl a mintagyijtd
eszkozt — ezt szobahémér-
sékleten tartva 1 héten belll
hitében tarolva 2 héten belll
= & teheti meg.

£

£
=y Helyezze vissza a z6ld kupakot +
és csavarja ra erésen. \ by
Ne nyissa ki Ujra. f
Finoman razza meg a csovet.

A Bristol székletskala (lasd alabb) az emberi székletet 7 kiilonb6zé kategoriaba sorolja a morfoldgiai jellemzék
és allag alapjan.

A vér szakaszos Urilése, a human hemoglobin stabilitasa, a vizsgalt anyag szerkezeti 6sszetétele a vizsgalati
eredményt befolyasolja, ezért javasoljuk a Bristol-skala szerint mintaadasra alkalmas székletminta bekildését.

A mintavételre a pirossal jeldlt (1-es, és 7-es tipus) nem alkalmas, a
, az0ld szinnel jeldlt (3-as, 4-es, 5-0s tipus) széklet idedlis.

BRISTOL SZEKLETSKALA

i kemény, kiilénallé csomok, A
TIPUS 1 mogyoréhoz hasonlé KOROS .

H kolbasz alaki kemény széklet, A
TIPUS 2 felillete csomés, fodr)v;s ELFOGADHATO

TiP us 3 kolbasz alaku és allagu széklet

de repedezett, egyenetlen felszinii NORMALIS

TiP us 4 kolbasz alaka széklet,

sima feliiletii és puha IDEALIS

i puha, sima felilet(, tébb i
TIPUS 5 darabban érkezé széklet NORMALIS

i bolyhosan &sszeallé szakadozott :
TIPUS 6 székletdarabok, pépes allag ELFOGADHATO

KOROS @

H vizes, teljesen folyékony széklet,
TIPUS 7 szilard darabokat nem tartalmaz
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