SYNLAB Y/

Pharmacogenetics (PGx) Screening — Test Requisition Form (TRF)

Farmakogenetikai (PGx) szlirés — Vizsgalatkéré lap (TRF)

PACIENS (Kérjiik nagybetiikkel kitdlteni vagy cimkét hasznalni!)

PATIENT (write in capital letter or stick a label)
Uténév*
First name*

Vezetéknév*
Last name*

Szlletési datum*

Nem* Férfi (M) TAJ-szam (SSN) *
Gender* Né (F)

Lakcim

Address

Telefon E-mail*

KERT VIZSGALATOK
REQUESTED TESTS

8707 MyPGx®

(teljes panel, 36 kulcsfontossagu gén; személyi profil)

8710 MyPSYCHE

(antidepresszansok, antipszichotikumok, szorongasoldék, ADHD)

8711 MyRHEUMA

(gyulladascsokkentok, fajdalom- és lazcsillapitok)

8712 MyCARDIO

(szivritmus-szabalyzdk, véralvadasgatlok, vérnyomascsokkentok,

thrombocytagatlok)
8751 MyGASTRO

(gyulladascsokkentok, fajdalomesillapitok, protonpumpa-gatiok,
gyomor-bélbetegségek, elhizas és cukorbetegség gyogyszerei)

Egyéb:

PACIENS ETNIKUMA Anya Apa
PATIENT’S ETHNIC ORIGIN mother father

Afrikai (fekete)
African (black)

Arab
Arab

Azsiai
Asian

Indiai
Indian

Eurdpai fehér
Caucasian (white European)
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* Kotelez6en kitdltendd
mezok

A VIZSGALATOT KERG ORVOS
REFERRING PHYSICIAN

Ugyfélazonosité*

Client ID* e

Korhaz/laboratérium/rendel6 megnevezése
Name of Hospital/Laboratory/Clinic

Orvos neve
Name of physician

E-mail Telefon

Cim
Address

Tovabbi orvosok
Additional physician

MINTA TiPUSA*
SAMPLE TYPE*

1 vérvételi cs6 EDTA-val (1 tube EDTA-blood)
DNS-minta, koncentracio:

1 FTA-kartya EDTA-s vérrel
(1 FTA-Card with drop of EDTA-blood)

VERVETEL IDEJE (nap/hénap/év) *
DRAW DATE (day/month/year) *

A LELET NYELVE *

REPORT LANGUAGE *

magyar (Hungarian) francia (French)

angol (English)

olasz (Italian)

TOVABBI INFORMACIOK

o LN BN ; " NEM
(ndveli a vizsgalati eredmény pontossagat)

ADDITIONAL INFORMATION e

IGEN
yes

Aktiv dohanyos
Current smoker

Alkoholfogyasztas (egység/hét): >14 n6 vagy >21 férfi;
(1 egység = 1dl bor vagy 2 cl tdmény vagy 3 dl sér)
Alcohol intake (U/week)

Ep vesemiikédés
Normal Renal Function

Vératdmlesztés (a megel6z6 6 hdnapban)
Blood transfusion (in the past 6 month)

Csontvel6-atiltetés
Bone marrow transplantation
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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Téjékoztatast kaptam arrdl, hogy

jogosult vagyok kérelmezni a ram vonatkozé eredményt.

a vizsgalatokat kifejezetten a farmakogenetikai szempontbdl fontos genetikai valtozatok meghatarozasara tervezték.

a vizsgalati eredmények megvaltozott gydgyszerhatast jelezhetnek — végleges megerdsitésiikhdz tovabbi vizsgalatokra lehet sziikség.

a vizsgalt génekkel és géntermékekkel kapcsolatos ismeretek gyors fejlédése, tovabba az alkalmazott eljarasok technikai korlatjai miatt

el6fordulhat, hogy nem lehetséges kimutatni az 6sszes, a gydgyszervalasz modosulasat potencialisan el6idéz6 genetikai varianst.

o el6fordulhat olyan eset, hogy a vizsgalati eredmények nem értelmezheték. Nagyon ritkan eléfordulhat, hogy a vizsgalati eredmények
farmakogenetikai szempontbdl Iényegtelen allapotokat vagy hajlamokat is jelezhetnek.

* tObb csaladtag vizsgalata esetén az alkalmazott eljarasok csaladi kapcsolatokat is felfedhetnek (pl. kizarhatjak az apasagot).

o bar az alkalmazott eljarasok megfelelnek a jelenlegi legmodernebb tudomanyos eredményeknek, az 6sszetett és rendkivil bonyolult
vizsgalatok alkalmazasa ellenére szilethetnek téves eredmények.

e a vizsgalatok komplexitasa és lehetséges kdvetkezményei miatt az eredményeket orvosnak, vagy mas egészségligyi szakembernek
kell ismertetnie és értelmezni a paciens szamara.

e a vizsgalati eredmények ismeretében csakis azt kdvetéen szabad valtoztatni a gydgykezelésen, miutan orvossal, vagy mas
egészsegugyi szakemberrel konzultaciora kerdlt sor.

Nyilatkozom, hogy a vizsgalatot orvos, illetve genetikai tanacsadé javaslatara végeztetem, jogszabaly alapjan felhatalmazott személytél a
konzultacids eljaras soran, illetve a mintavétel elétt tajékoztatast kaptam a mintavétel céljarol, a vizsgalat elvégzésének vagy elmaradasanak
elényeirél és kockazatairdl. Lehetdvé tették szamomra, hogy feltegyek minden kérdést, amit csak akartam, és azokat mind megvalaszoltak.
Elegendé idét kaptam, hogy atgondoljam a tajékoztatast és eldéntsem, hogy alavetem magamat ezeknek a vizsgalatoknak. Az eredménnyel,
valamint az eredményeknek a magamat és kdzeli hozzatartozéimat érint6 lehetséges kdvetkezményei miatt részletes megbeszélés céljabol
felkeresem orvosomat és/vagy a genetikai tanacsadot, tovabba — szilkség esetén — genetikai tanacsadason veszek részt. Megértettem, hogy
nem kételeznek a beleegyezésre, ez csupan valaszthaté és teljes mértékben 6nkéntes. (Mindazonaltal, ha On nem tesz egyértelmii
beleegyez6 nyilatkozatot, akkor nem vehetiink mintat Ontél és a személyes adatait sem kezelhetjiik a kért vizsgalat elvégzése céljabdl.)

Datum: ... AlAITAS™: oot e

ADATVEDELMI NYILATKOZAT

A SYNLAB Hungary Kft (1211 Budapest, Weiss Manfréd ut 5-7., tovabbiakban: vallalat, SYNLAB vagy adatkezel8) — mint adatkezeld, aki a
feladatok ellatdsahoz a SYNLAB ITALIA S.r.l. (bejegyzett székhelye: Via Martiri delle Foibe, 1 - 20900 Monza (MB)) — mint adatfeldolgozét —
vizsgalat elvégzése céljiabdl igénybe veszi, eziton tajékoztatia Ont a kdvetkezokrél: 1. Az adatkezelés célja és jogalapja. A személyes
adatokat, amelyeket On adott meg nekiink (vagy az egészségligyi intézmény tovabbitotta szamunkra, ahol ezt a farmakogenetikai tesztet
kérte), az On egészségi allapotat leird érzékeny adatokat (,egészségi adatok”), és az On genetikai adatait (tovabba az ezekhez tartozo
biologiai mintakat) kizarélag azzal a céllal dolgozzuk fel, hogy az On altal kért vizsgalatot elvégezziik és eleget tegyiink a vonatkozo
kotelezettségeknek és feladatoknak, amelyeket a jogszabalyok a vizsgalat elvégzésével kapcsolatban el6irnak. Adatkezeld csakis az On
elézetes hozzajarulasaval kezeli az On személyes adatait (amint azt a 2016/679 szamu EU Rendelet 6(a) és 9(a) szakaszai megkévetelik).
Genetikai adatait a 2008. évi XXI. térvény alapjan és az On beleegyezésével kezeljik. 1.1. A kezelt adatok kére: természetes
személyazonosito adatok, egészségligyi és genetikai adatok, - a vizsgalat szempontjabdl szikséges - etnikai szarmazasra vonatkozé adat.
2. Az adatkezelés médszerei és az adatokhoz esetlegesen hozzaféré személyek. Az On személyes adatainak kezelését automatizalt és
nem-automatizalt médon végezziik. Az adatkezelést kdzvetlenll a SYNLAB személyzete, valamint harmadik félként esetlegesen mas
(ugyszintén a SYNLAB-csoporthoz tartozd) laboratériumok és kiilsé szervezetek végzik, amelyek adatfeldolgoz6i minéségben ugyviteli,
informacio-technoldgiai, laboratériumi, vagy adatjelentési szolgaltatasokat nyujtanak az adatkezel6nek. Az adatfeldolgozoként mikédd
harmadik felek jegyzékét a synlab.hu oldalon kézzétessziik, valamint kérésre kiilon rendelkezésre bocsatjuk. A személyes adatok kezelését
kizarodlag erre felhatalmazott személyzet végzi, amelyre a szakmai titoktartas és a bizalmas adatkezelés kotelezettségei érvényesek. A
Vallalat konkrét intézkedéseket Iéptetett életbe abbdl a célbdl, hogy egyedileg ellenérizze azoknak a pacienseknek a személyazonossagat,
akiktél biolégiai mintat vesz a vizsgalat elvégzéséhez. Emiatt kérjik, hogy mutassa meg személyi igazolvanyat. 3. Nemzetkozi adatatadas.
Az On személyes adatait kizarélag az Eurdpai Unié teriiletén dolgozzak fel. Tajékoztatjuk, hogy a genetikai mintat a kért vizsgalat elvégzése
céljabdl szilkség esetén — az adatvédelmi szabalyoknak megfeleléen — masik — az Eurdépai Unié teriiletén lévé — laboratériumba
tovabbithatjuk. 4. Adatmegodrzés id6tartama. A vizsgalat eredményeinek kétszeres ellenérzése, valamint a tesztek validalasa céljabol az
eredeti bioldgiai mintat két napig, a tisztitott DNS-t legfeliebb 60 napig taroljuk a lelet atadasa utan, majd megsemmisitjik. Az egyes
vizsgalatok leleteit a leletkiadas datumatol szamitott 5 éven at 6rizzilkk. 5. Az adatatadas jellege és elutasitasanak kovetkezményei. A
személyes adatainak megadasa, tovabba a kezelésiikhdz térténd hozzajarulas nem kételezd, azonban szikséges az On altal kért vizsgalat
elvégzéséhez. A vizsgalat nem kivitelezhetd, ha On elutasitia személyes adatainak megadasat, vagy a hozzajarulast azok kezeléséhez.
Természetesen megvélaszthatja, hogy hozzajarul-e ahhoz, hogy az eredményeket kézéljék Onnel. Ha nem akarja megtudni a vizsgalat
eredményeit, az nem fogja befolyasolni a vizsgalat elvégzésének és lelet kiadasanak lehetéségeit. Mindazonaltal, ebben az esetben masik
személyt kell kijeléInie a lelet atvételére — melynek madjat a bejelentkezéskor kézéljik Onnel. 6. Eredmények és nem vart informaciok. A
vizsgalat lehetséges eredményeirdl kérjik olvassa el a genetikai tanacsadasban és a Tajékozto és beleegyezé nyilatkozatban leirtakat. 7. Az
adatok kozlése harmadik féllel és az adatok tovabbitasa. Emlékeztetjik, hogy a SYNLAB és az egészségligyi intézmény 6nallé
adatkezel6ként miikédik. A vizsgalati leletét a SYNLAB elkiildi annak az egészségiigyi intézménynek, ahol On a vizsgalat elvégzését kérte.
A vizsgalati leletet az intézmény orvosa adja at Onnek az adatvédelmi nyilatkozatban leirt és a vizsgalat megrendelésekor egyeztetett modon.
Bioldgiai mintakat, genetikai adatokat és vizsgalati leleteket nem tovabbitunk autoném adatkezelSként fellépd harmadik fél szamara, és ilyet
nem is kézliink velilk. 8. Az On jogai. Adatai kezelésével kapcsolatban érintettként barmikor kérheti, hogy tajékoztatast kapjon az Onre
vonatkozé, am még nem regisztralt személyes adatok Iétezésérdl vagy nemlétérél — valamint, hogy ezeket az adatokat értheté formaban
kozoliek Onnel. Joga van megismerni: a) személyes adatai forrasat; b) az adatkezelés céljat és modszereit; ¢) az elektronikus adatkezelés
menetének logikajat; az adatkezel6 és az adatfeldolgozé(k) azonosité adatait; d) a személyeket vagy ezek kategoridit, akikkel személyes
adatokat kozolhetnek, vagy akik ezeket adatfeldolgozoként, illetve az adatfeldolgozas iranyitoiként megismerhetik. Jogosult kérni adatai
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a) frissitését, helyesbitését, vagy — adott esetben — integralasat; b) jogsérté modon kezelt adatai érvénytelenitését, anonimizalasat, vagy
blokkolasat — ideértve azokat is amelyek tarolasat nem irjak el azokkal a célokkal kapcsolatosan, amelyek érdekében az adatokat gyUjtétték
és ezt kovetben kezelték; c) igazolast kapni arrdl, hogy az a) és b) pontokban hivatkozott miveletekrél (tartalmilag is) értesitették mindazokat,
akikkel az adatokat k6zolték, vagy akik kdérében terjesztették azokat — kivéve, ha ez lehetetlennek bizonyul vagy a védelmezett joghoz képest
nyilvanvaléan aranytalan eréfeszitést igényel. Onnek joga van jogszer(i okokbdl részben vagy teljes egészében kifogasolni személyes adatai
kezelését — még akkor is, ha ez az adatgy(ijtés célja szempontjabdl relevans. Ami az On genetikai adatainak kezelését illeti, On mindenkor
jogosult ellenezni az ilyen adatok kezelését, ha erre jogszerii oka van. On jogosult korlatozni a genetikai adatok kozlésének mértékét és a
biolégiai mintak atadasat. 9. Az On egyéb jogai. A 2016/679 EU Rendelet értelmében On gyakorolhatja a 13-23. cikkelyekben foglalt jogokat,
tobbek kozott a kovetkezdket: az adatkezel6tél hozzaférést igényelhet személyes adataihoz azok helyesbitése vagy térlése céljabdl,
érintettként korlatozni vagy ellenezni az adatkezelést, tovabba élhet az adathordozhatdésag jogaval. Onnek joga van tovabba a beleegyezését
barmikor visszavonni, az el6z6leg adott hozzajarulasa alapjan végzett adatkezelés jogszeriségének sérelme nélkil. 10. Hogyan élhet a
jogaival: jogok gyakorlasa érdekében ajanlott levélben kell fordulnia az adatkezel6 bejegyzett irodajahoz (lasd fent), vagy a
hungary@synlab.com cimre kiild6tt e-mailben kell jeleznie ezt a szandékat. Emlékeztetjiik tovabba, hogy joga van panasszal élni az Nemzeti
Adatvédelmi és Informaciészabadsag Hatésagnal (www.naih.hu, 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c).

BELEGYEZO NYILATKOZAT: Ennek a nyomtatvanynak az alairasaval, alulirott (**)

(szlletési datum: , lakcim: )
az adatkezel6tél kapott tajékoztatas birtokaban és kiloéndsen annak tudataban, hogy az adatkezelés érzékeny — egészséggel, bioldgiai
mintakkal, és személyes genetikai adatokkal, valamint etnikai szarmazassal kapcsolatos — informaciora is kiterjed, az adatvédelmi
tajékoztatéban foglalt korlatok, kotelezettségek és célok hatarain belll beleegyezem az ilyen jellegi adatok kezelésébe, annak érdekében,
hogy az egészségligyi intézmény altal kért vizsgalatot elvégezzék, annak leletét a SYNLAB az egészséglgyi intézménnyel kdzolje, tovabba,
hogy a vizsgalat eredményét tudomasomra hozzak.

Datum Paciens olvashaté alairasa *

Orvos bélyegzdje és olvashatoé alairasa:

Alulirott kijelentem, hogy a fent megjeldlt személlyel kapcsolatos személyes adatokat megadtam, jogszer(ien tettem a fenti beleegyez6
nyilatkozatot, amelyet a vizsgalt személy helyett és nevében, a kdvetkez6 minéségemben irok ala:

1.SzU0LO GYAM EGYEB (részletezze):
VEZETEKNEV: UTONEV: Szilletési datum:
Lakcim:
Datum: Olvashato alairas:

2.Sz0L6
VEZETEKNEV: UTONEV: Szilletési datum:
Lakcim:
Datum: Olvashato alairas:

Orvos bélyegzdje és olvashato alairasa:
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