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Tajékoztato
szeékletmintabdl végzett mikrobiologiai vizsgalatokhoz
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Vizsgalatkéro lap:

Kérjuk, hogy a vizsgalatokhoz sziveskedjen a www.synlab.hu oldalrél a Diagnosztika > Letdltheté
dokumentumok > Vizsgalatkéré lapok menulpont alatt talalhatd aktualis mikrobioldgiai kérélapot kitdlteni.

Koézfinanszirozas esetén az "alapellatas” illetve a "szakellatas" szamara készilt kérélap sziikséges az orvos
altal kitoltve, lepecsételve és alairva. A koézfinanszirozott vizsgalathoz kitoltott kérblap a kiallitastol
szamitott maximum 90 napig érvényes!

Munkaalkalmassagi és egyéb alkalmassagi vizsgalatnal a "Maganfinanszirozott" kérélapot kell hasznalni.
Alkalmassagi vizsgalatoknal a kért vizsgalatokat a foglalkozas-egészségligyi orvos hatarozza meg, a
laboratérium csak a bejeldlt vizsgalatokat végzi el.

Széklettartaly: a széklet bakteriologiai, parazitologiai és virologiai vizsgalataira alkalmas mintatarold
edényzet. A tartaly 3 részbdl all. A fekete és a piros tartalyok a ,kilsé védd tartalyok”, mig a fehér atlatszé
szolgdl a székletminta kozvetlen tarolasara.

Mintavétel el6tti teendodk:
A fehér tartalyon 1év6 cimkére kell olvashatéan rairni a kdvetkezd adatokat:

m a beteg neve és TAJ-szama
= a mintavétel datuma

A mintavétel datumat fontos feltiintetni az orvos altal kitoltott kérélapon is a datum mellett 6ra és perc
pontossaggal.

Széklettartaly kartondobozanak kitdltése csak abban az esetben szliikséges, ha a minta feladasa postai uton
torténik. Papirdobozra irand6 adatok: paciens neve, telefonszama, cime (iranyitészam, véros, utca, hazszam)

Széklet mintavétel médja:
Mintavételre csak a frissen lritett széklet alkalmas.

A mintavételt a széklet koros részébdl (nyakos, gennyes, véres, hig vagy vizes) kell venni ugy, hogy a
kornyezettel ne érintkezzen!

A fehér tartalyt — hogy minden vizsgalatra elég legyen — a kupakon talalhaté kanallal legalabb félig, de
legfeljebb kétharmadig kell megtdlteni, majd a kanalas kupakot visszacsavarni.

Ezutan a nedvszivo lapkat a korabban feliratozott fehér tartaly koéré tekerve az eredeti sorrend szerint a
k6zéps6 (piros) tartalyba, azzal egyutt pedig a kiilsé (fekete) tartalyba kell visszahelyezni. Postai feladas
esetén a mintat tartalmazé tartalyt a kartondobozba kell beletenni, valamint a kérélapot és a befizetés
igazolast (munkaalkalmasséagi, illetve egyéb téritéskoteles vizsgalat esetén) a dobozon belil kell
elhelyezni.
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Minta tarolhatésaga:

A levett székletmintat minél hamarabb, lehet6ség szerint a mintavételtél szamitott 4 (maximum 24) 6ran
beliil le kell adni a laboratériumban.

Amennyiben tarolas szikséges, 2-8°C-on (hiit6szekrényben) lehetséges. Semmiképp ne legyen kitéve a
minta tul magas, illetve alacsony h6mérsékletnek (pl.: ne legyen fagyasztva, ne maradjon a kocsiban nyaron).

Mintaleadaskor:

A mintat TAJ-kartya, lakcimkartya és személyi igazolvany bemutatasaval adhatja le a paciens
személyesen. Ha a mintat leadé személy nem a paciens, kérjik hozza magaval a paciens iratainak
masolatat.

Egy kérdlap esetén csak egyetlen székletb6l szarmazé mintat tudunk feldolgozni! Egy kérélaphoz
kérjuk, ne hozzon tdbb széklettartalyt! A helyesen levett minta alkalmas tébb vizsgalat elvégzésére is. Ha a
kérdlapon tobb kérést jelolt az orvos: nem kell tobb tartalyba tenni székletet!

Ha tébb mintat szikséges leadni kildnb6zé mintavételi ddtumokkal, akkor mintanként kiilén kérélap
sziikséges!

Kiegészit6é informaciodk:

m Ha a kér8lapon az ,Alkalmassagi széklet sziirévizsgalatok® alatt szerepl6 kérések egyike van jeldlve,
az minden esetben téritéskoteles lesz, kzfinanszirozott formaban nem szamolhato el!

= Salmonella Typhi, Salmonella Paratyphi vizsgalat kizarélag munkaalkalmassagi szirévizsgalat
céljabdl végezhetd a Synlab Hungary Kft. laboratériumaiban! Magyarorszagon a hastifusz betegség
eléfordulasa 100 éve gyakorlatilag megsziint, ritkan egy-egy, elsésorban fejl6dé orszagbdl behurcolt
esetet észlelnek. Typhus abdominalis (hastifusz) betegség klinikai gyanuja esetén a mintat sziveskedjen
kozvetlenil az Orszagos Kbézegészségugyi Intézet Bakterioldgiai Osztalyara juttatni! Ha a Synlab Hungary
Kft. laboratoriumaba diagnosztikus hastifusz kérésirannyal érkezik minta, azt a laboratériumnak
kételessége azonnal a fenti hatdsagi laboratériumba kiildeni, abbdl vizsgalat helyben nem térténik.

m Kérjik, elézetesen ellendrizzék, hogy a kér6lap aljan olvashaté kitdltési informaciék mindegyikének
megfelel-e a kitoltott beutald. Hianyos vagy hibas kérblap esetén a vizsgalatokat nem all médunkban
elvegezni.

= Amennyiben sajat leletét szeretné elektronikus uton megkapni, lehetésége van ezt kérni a honlapunkrél
letolthetdé ,Hozzajarulasi nyilatkozat* kitoltésével. Ekkor a paciens altal aldirt eredeti hozzajarulasi
nyilatkozat leadasa is szlikséges a mintaval egydtt.

= Amennyiben beklldé orvosként szeretné a leleteket elektronikusan megkapni, kérjik toltse ki az
.Elektronikus lelet igénylése bekiild6kéd alapjan“ formanyomtatvanyunkat.

Vizsgalatainkkal kapcsolatos kérdésekrél, tudnivaldkrél tovabbi informaciokat talal honlapunkon
a www.synlab.hu cimen.



