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TAJEKOZTATO

KORONAVIRUS (SARS-COV-2) PCR VIZSGALATHOZ

Vizsgalati anyag
Felsd léguti valadék, mely hamsejteket béven tartalmaz!

A mintavétel helye: orr és/vagy garat nyalkahartyaja. Az eliilsd orrkagyl6 nem alkalmas anatomiai lokalizacio
a minta gyUjtésére.

Mintavevo eszkoz

1. Mintavételi palca: a palca fejének anyaga csakis szintetikus miiszal lehet, pamut vattapalca nem
alkalmas a mintavételre! Alginattartalmu, ill. fanyell palca mintavételre nem alkalmas!
2. Specialis virus transzport médium sziikséges: VTM.

Mintavétel

A mintavevéshez a frissen kibontott, szaraz, szintetikus fejli mintavevé palca hasznalandé. A palcat NEM
szabad a mintavétel el6tt belemartani a VTM-oldatba, mivel az antibiotikumot és antimycoticumot tartalmaz.

1. A steril mintavevd palca segitségével nyalkahartya-torletet vesziink az orr és/vagy felsé garat ivekrél.

2. Ezutan a palcat belemossuk a virus transzport médiumba koérllbelll 10 masodpercig tartd
forgé mozdulattal.

A VTM-et tartalmazé csévet a kupakkal szorosan le kell zarni.

A mintan a betegazonositok feltiintetése kotelezd!

A hatékonysagot noveli, ha a beteg a mintavétel el6tti 8-12 6raban nem eszik-iszik, nem dohanyzik,
fogmosast és szajtoalettet nem végez, ezért legelénydsebb a reggeli mintavétel.

Szintén fontos a minta minéségének szempontjabdl, hogy orrtdrlet vételekor a mintavevd palcat magasan fel
kell vezetni az orriregbe.

A friss fertézés kizarasdhoz 48 6ra kuldnbséggel vett masodik Iéguti minta vizsgalatara is szikség van.

Mintaazonositas

A mintan is fel kell tiintetni a paciens nevét, TAJ-szamat és sziiletési datumat. Amennyiben az adatok
nem egyeznek meg a kérdlap adataival, a laboratérium a vizsgélatot nem végezheti el.

Kérélap

Vizsgalatkérd lap koronavirus (SARS-CoV-2) vizsgalathoz letdlthetd a www.synlab.hu oldalrél.

Mintacsomagolas

A beteganyagot tartalmazé csovet bele kell tekerni papirvattaba vagy mas nedvszivé anyagba, majd
belehelyezni a simitézaras zacskéba. Az igy becsomagolt mintat bele kell helyezni a merev falu tégelybe,
melyben a mintak allitva szallithaték. A tégely mellé kell a kér6lapokat helyezni és a nagy simitézaras
zacskoba az egész csomagot lezarni. A minta csomagolasarol szoélé utmutato, illetve a mintavevd eszkdz
megrendeld lap innen télthetdk le.
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A koronavirussal fert6zott vagy fertézésgyanus betegek mintait jelolni kell! Szallitasukra és
csomagolasukra az ADR szabalyai vonatkoznak. Az ADR ,A” melléklete 4.1.4.1. pontja alapjan az UN 3373
tételhez sorolt anyagokat — igy a ,B” kategoriaju biolégiai anyagokat is — a P650 Csomagolasi utasitasban
eléirtak szerint kotelezd szallitani.

A P650 Csomagolasi utasitas 2. pontja kimondja: a csomagolasnak legalabb harom részbdl kell allnia:
e elsddleges tartaly
e masodlagos csomagolas
e kilsé csomagolas

A masodlagos és a kiilsé csomagolas kozil az egyiknek merev falunak kell lennie.

Az elsédleges tartaly(ok) és a masodlagos csomagolas kézé nedvszivé anyagot kell helyezni.

Mintatarolas és mintaszallitas

A mintat az elszallitasaig vagy maximum 24 6ran keresztiil +2—8 °C k6zotti hémérsékleten kell tarolni.

A koronavirussal fert6zott vagy fertézésgyanus betegek mintait jelolni kell! Szallitasukra és
csomagolasukra az ADR szabalyai vonatkoznak. Mintaszallitast erre kiképzett, ADR-vizsgaval rendelkezd
személy/szolgaltaté végezheti. A mintak védelme érdekében gyelni kell, hogy

¢ a mintavételi edényzetrdl a cimke ne essen le
a felirat ne mosaodjon el, és a megklilénboztetd jeldlés jol lathatd legyen
jol zarédjon az edény
megfeleléen legyen tarolva szallitas végeéig (+2-8 °C)

Mintafogadas

A mintakat a SYNLAB Hungary Kft. kozponti laboratériumaba, a SYNLAB Budapest Diagnosztikai
Kézpontba kell szallitani. Cim: 1211 Budapest, Weiss Manfréd ut 5-7. « Mintaatvétel: H-V 8 — 16.

A mintaleadaskor csak a szabalyosan, 3 rétegben csomagolt mintakat tudjuk atvenni, melyeket a
mintaatvevé helyiségben kibontani tilos! Kérjik, hogy a tobbszords csomagolasrdl mindenképpen
gondoskodjanak a mintavételt kdvetben, hogy a szallité a mintat leadhassal!

Leletk6zlés rendje

o Leletkildést e-mailen tudunk biztositani, titkositott PDF formaban. A SYNLAB Medbakter
programjaban a bekiildékédhoz rendelt leletkiildési automatizmusok tovabbra is miikoédnek. Kérjik,
mar mintakuldés el6tt igényelie meg az automatikus leletkiildést az Elektronikus lelet igénylése
bekiild6kod alapjan nevi formanyomtatvanyon, mely innen letdlthetd.

o Telefonon a pozitiv eseteket azonnal megkiséreljik bemondani. Ezért kérjik a bekildé orvos
telefonszamat feltétlendl tlintessék fel a kérélapon!

Jelentési kotelezettségeink

o Az EESZT fellletére a kész leletet a jogszabalyi eldirasok szerint a laboratérium a leletkiadast kovetéen
azonnal megkauldi.

o OSZIR jelentés folyamatosan automatikusan mikodik, igy a jogszabalyi kotelezettség alapjan a kiadott
leletek eredményei feltdltésre kerlinek a jarvanyutgyi rendszerbe.

e A surveillance koételezettség miatt feltdltésre kerllnek az adatok a hatdésagi surveillance rendszerbe
minden nap 5 6rakor és 17 6rakor.

A téjékoztaté 2020. méjus 12-én késziilt az akkor érvényes EMMI kézikényv, NNK eljéréasrend és WHO guideline alapjan. Ujabb utmutaté
megjelenése esetén aktualizaljuk az eljarasainkat, ezért kérjiik kbvessék figyelemmel a honlapunkon talalhaté mindig aktualis verziot!
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